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東
北
本
線

花
泉
バ
イ
パ
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２
０
１
６
年
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
フ
ィ

オ
ー
レ
」
に
、
女
性
客
か
ら
の
リ
ク
エ
ス

ト
に
応
え
た
新
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
「
平
日

限
定
日
替
わ
り
ラ
ン
チ
」（
１
２
０
０
円
）

が
登
場
。
本
日
の
パ
ス
タ
ま
た
は
本
日
の

ピ
ッ
ツ
ァ
に
、
新
鮮
な
サ
ラ
ダ
、
本
日
の

ス
ー
プ
、
お
好
き
な
ド
リ
ン
ク
、
さ
ら
に

本
日
の
ド
ル
チ
ェ
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
た

欲
張
り
な
内
容
。
気
軽
に
本
格
イ
タ
リ
ア

料
理
が
楽
し
め
る
。

上：パスタorピッツァは日替わり。何が登場
するかお楽しみに。写真は「イタリア産ホエー
豚ベーコンのカルボナーラ」と「自家製ドライ
トマトのマルゲリータ」
下：スープやドルチェも評判のおいしさ（写真
はイメージ）

一関市花泉町涌津二ノ町
２８－４
０１９１・４８・３２６４
11:30 ～15:30（14:45LO）
17:30 ～22:00（21:00LO）
日曜・祝日は～21:30（20:30LO）
月曜

住

電

営

休

　
カ
フ
ェ
の
雰
囲
気
と
食
堂
の
親
し
み

や
す
さ
が
融
合
し
た
〝
イ
チ
イ
チ
か
わ
い

い
〞
ス
ペ
イ
ン
バ
ル
。「
前
菜
付
き
パ
ス
タ

ラ
ン
チ
」（
１
５
０
０
円
）
は
、
ス
ペ
イ
ン

風
お
つ
ま
み
の
前
菜
、
６
種
類
か
ら
選
べ

る
パ
ス
タ
、
ド
リ
ン
ク
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
た

大
満
足
ラ
ン
チ
。
パ
ス
タ
は
ふ
わ
ふ
わ
食

感
の
自
家
製
ニ
ョ
ッ
キ
も
選
べ
、
中
で
も

「
じ
ゃ
が
い
も
の
ニ
ョ
ッ
キ 

イ
ベ
リ
コ
豚

ベ
ー
コ
ン
の
ク
リ
ー
ム
ソ
ー
ス
」
が
人
気
。

前菜はキッシュやマッ
シュポテトなど多いと
きで８種も。自家製野
菜、熟成生ハムなど、
素材の良さを生かし
たおいしさ

至 下の橋

一関小

GS
三関歯科

一関武道館
ローソン

パチンコ
ウインズ一

ノ
関
駅
東
口

一関市三関字日照３５－４
０８０・３１９１・７９１１
１１：３０～１５：００（月～土曜）
１７：００～２１：００（金・土曜）
日曜

住

電

営

休

　
岩
手
の
名
工
・
原
田
良
一
シ
ェ
フ
に
よ

る
本
格
フ
ラ
ン
ス
料
理
を
お
得
に
味
わ
え

る
の
が
、
平
日
限
定
の
「
フ
レ
ン
チ
ラ
ン

チ
」（
２
１
０
０
円
）。
ス
ー
プ
、
メ
イ
ン

（
肉
or
魚
）、
サ
ラ
ダ
、
ラ
イ
ス
or
パ
ン
、

デ
ザ
ー
ト
、
コ
ー
ヒ
ー
が
付
き
、
内
容
は

季
節
に
合
わ
せ
た
シ
ェ
フ
の
お
ま
か
せ
。

こ
れ
に
前
菜
が
付
く
ハ
ー
フ
コ
ー
ス
が
通

常
４
８
０
０
円
な
の
で
、
こ
の
内
容
と
価

格
は
か
な
り
お
値
打
ち
。
こ
の
ラ
ン
チ
を

目
当
て
に
訪
れ
る
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
い
。

スープからデザー
ト盛り合わせまで、
目も舌もうっとり
するおいしさ。メ
インは肉か魚のど
ちらかをチョイス

至 一関

千厩駅

Ｊ
Ｒ
大
船
渡
線

至 気仙沼

やまゆり

千厩高校

GS

456

284

一関市千厩町千厩字宮敷４３－８
０１９１・５２・２３２５
１１：００～2１：００（２０：３０ＬＯ）
ランチは１１：００～１４：００（平日のみ）
月曜（祝日の場合は営業、火曜休み）

住

電

営

休

　
蔵
町
モ
ー
ル
一
角
の
蔵
を
改
装
し
た

カ
フ
ェ
。
メ
イ
ン
、
小
さ
な
お
か
ず
２
品
、

プ
チ
ス
イ
ー
ツ
、
ド
リ
ン
ク
バ
ー
な
ど
が

セ
ッ
ト
に
な
っ
た
お
得
な
「
デ
リ
ラ
ン
チ
」

（
１
３
０
０
円
）
は
、
地
元
食
材
を
ふ
ん

だ
ん
に
使
っ
た
体
に
優
し
い
お
い
し
さ
。

県
産
小
麦
粉
を
使
っ
た
手
ご
ね
ベ
ー
グ
ル

か
、
雑
穀
ご
は
ん
が
選
べ
る
。「
お
こ
さ
ま

プ
レ
ー
ト
」（
８
０
０
円
）
な
ど
の
キ
ッ
ズ

メ
ニ
ュ
ー
も
あ
り
、
２
階
に
は
キ
ッ
ズ

ス
ペ
ー
ス
も
完
備
。

内容は日替わり
で、この日のメイ
ンはグリルチキン
に自家製ソースを
絡めた「チキンカ
チャトラ」

至 水沢江刺駅

456

セブン
イレブン

ホテル
ニュー江刺

黒船
ガラス館

えぴや

無料

菊正堂

郵便局

P

奥州市江刺区中町３－１８
０１９７・３１・２８００
１１：３０～１８：００（１７：３０ＬＯ）
ランチは１１：３０～１５：００（１４：３０ＬＯ）
火曜

住

電

営

休

　
前
沢
牛
を
目
当
て
に
国
内
外
か
ら
多

く
の
観
光
客
が
訪
れ
る
「
牛
の
里
」
で

は
、
平
日
の
み
味
わ
え
る
１
０
８
０
円
〜

１
２
９
６
円
の
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
ラ
ン
チ

が
人
気
。
メ
ニ
ュ
ー
は
月
替
わ
り
で
、
９

月
は
県
産
牛
の
う
ま
味
が
た
ま
ら
な
い

「
和
牛
ス
テ
ー
キ
丼
」（
１
２
９
６
円
）、

品
数
豊
富
な
「
レ
デ
ィ
ー
ス
ラ
ン
チ
」

（
同
）
な
ど
４
種
類
か
ら
選
べ
る
。
定
番

か
ら
創
作
料
理
ま
で
、
平
日
ラ
ン
チ
だ
け

の
お
得
な
お
い
し
さ
を
お
見
逃
し
な
く
。

９月の平日ランチの
一つ「和牛ステー
キ丼」（デザート、ド
リンク付き）。月替
わりメニューはＨＰ
でもお知らせ

東
北
本
線

至 水沢

至 一関

やまなか家

まるまつ

ダイソー

前
沢

水沢信金

イオン

奥州市前沢区向田１－５
０１９７・５６・６１１５
11:00 ～20:00ＬＯ
ランチは11:00 ～14:00
不定（※繁忙期につき貸切の場合があ
ります。来店前に電話でご確認ください）
http://ushinosato.jp/

住

電

営

休

至 前沢

至 金ケ崎
至 江刺

かっぱ寿司

コープ
アテルイホンダ

カーズ

WINS
奥州

ローソン

ＧＵ

Zホール

東
北
本
線

　
レ
ス
ト
ラ
ン 

カ
ト
ル
セ
ゾ
ン
の
「
日
替
わ

り
ラ
ン
チ
」（
９
７
２
円
）
は
、
メ
イ
ン
、
ラ

イ
ス
or
パ
ン
、
ス
ー
プ
or
み
そ
汁
に
、
セ
ル

フ
方
式
で
食
べ
放
題
の
サ
ラ
ダ
バ
ー
・
ド
リ

ン
ク
バ
ー
・
デ
ザ
ー
ト
バ
ー
が
付
い
た
か
な

り
お
得
な
ラ
ン
チ
。
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
食
べ

ら
れ
る
と
人
気
で
、
食
後
の
お
し
ゃ
べ
り
も

弾
み
そ
う
。
落
ち
着
い
た
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
を

過
ご
す
な
ら
、
和
食
処
き
く
す
い
の
昼
限
定

「
き
く
す
い
弁
当
」（
１
７
２
８
円
）
が
お
す
す
め
。

上
は
カ
ト
ル
セ
ゾ
ン
の
「
日
替
わ
り
ラ
ン
チ
」。

こ
の
日
の
メ
イ
ン
は
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
ロ
シ
ア

風
。
下
は
刺
し
身
、
天
ぷ
ら
、
茶
碗
蒸
し
な
ど

品
数
豊
富
な
和
食
処
き
く
す
い
の
「
き
く
す
い

弁
当
」

奥州市水沢区佐倉河字
後田２９（２店とも１F）
０１９７・２５・８８１１
11:30～14:00LO（２店共通）
17:00～21:00LO（きくすいのみ）
きくすい：無休
カトルセゾン：月曜（祝日
の場合は営業、翌日休み）
無料

住

電

営

休

Ｐ

東北電力×リビングルメ　コラボ企画

東北電力の「よりそうｅねっと」と「リビングルメ」おすすめの
６店がコラボした特別企画「よりそうｅランチ」。よりそうｅねっと
会員１３０人に、総額９万円分の食事券が当たるチャンス！　お得
がいっぱいの「よりそうｅねっと」に登録して、ぜひご応募ください。

「よりそうｅねっと」会員になって応募しよう！

応募は岩手日日ホームページから！
https://www.iwanichi.co.jp/　締め切り２０１７年１０月５日１２時
※３００円分の食事券は掲載６店から１店選んでご利用いただけます。
　２０００円分の食事券は掲載６店から応募時に選んだお店でご利用いただけます。
※応募は「よりそうｅねっと」の会員であることが条件。未加入の人は加入手続きが
　必要です。すでに登録済みの人も応募できます。
※応募者の個人情報（氏名・住所・電話番号・メールアドレス・年齢・性別・職業）を
　「よりそうｅねっと」会員確認のため東北電力に提供します。氏名、住所、電話
　番号は食事券発送のために使用します。
※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。


